Praktische informatie

Datum en locatie
Dinsdag 26 september 2017 | ReeHorst Ede

Uw investering

- € 349- per persoon [excl. btw)
Standaard prijs

- € 299- per persoon (excl. btw])
Vroegboekprijs (geldig t/m 18 augustus 2017)*

- € 299- per persoon [excl. btw)
Prijs voor abonnees van de tijdschriften
Huisarts & Wetenschap, Praktische
Huisartsgeneeskunde, Huisarts NU, TPO
De Praktijk, Verslaving, GZ-psychologie, Jeugd
en Co, Kind & Adolescent Praktijk, Tijdschrift
voor Psychotherapie en Neuropraxis*

*Niet geldig in combinatie met andere
kortingen en acties van [onderdelen van)
Bohn Stafleu van Loghum.

Doelgroep

Het congres is bestemd voor huisartsen en
praktijkondersteuners, professionals GGZ
in de volwassenen- en jeugdzorg, sociaal
psychiatrisch verpleegkundige, docenten,
vertrouwensfiguur op school, psychologen
en psychiaters.

Meer informatie?

Bohn Stafleu van Loghum = % 030 638 36 38 = &9 aanmelder@bsl.nl
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Profiteer t /m 18 augustys van

€50,

vroeghoekkorting

Accreditatie

Accreditatie wordt aangevraagd bij:

- NIP K&J & NVO en FGzPT (psycholoog, gz-
psychologen, klinisch psycholoog, klinisch
neuropsycholoog).

- Cluster ABC (huisartsen).

- Praktijkondersteuners in de GGZ. Commissie
Kwaliteitsregister en Accreditatiecommissie
POH-GGZ (praktijkondersteuner].

- Registerplein (professionals ggz in de
volwassenen en jeugdzorg).

- V&VN (sociaal psychiatrisch verpleegkundigen).

- Registerleraar (docent).

- Registerplein (vertrouwensfiguren op school).

Inschrijven
Inschrijven via www.koppkvocongres.nl.

Annuleren alleen schriftelijk

Uw inschrijving is alleen schriftelijk te annuleren.
Annuleert u tot vier weken voor aanvang van het
event, dan brengen wij € 50,00 p.p. (incl. btw)
aan administratiekosten in rekening. Meldt u zich
binnen vier weken voor aanvang af? Dan zijn we
helaas genoodzaakt het volledige inschrijfbedrag
te berekenen.

bohn
stafleu
van loghum

Praktische hulpverlening aan
KOPP/KVO kinderen en hun ouders

DE VERGETEN GROEP

26 september 2017, ReeHorst Ede

= Hoe verstevig je een netwerk rondom een KOPP/KVO kind
en wat is de rol van het wijkteam daarin?

= Hoe ga je om met een volwassen KOPP/KVO kind?

= Leer werken aan de ouderrol bij ouders met LVB en
psychiatrie/verslaving

= Leer werken aan de ouderrol bij ouders
met autisme

= 5 workshops samen met een
ervaringsdeskundige

Profiteer t/m18 augustus van

€ 50,

vroegboekkorting

Inschrijven? Ga naar www.koppkvocongres.nl
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HULPVERLENER
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WOkahOps samen met een ervaringsdeskundige

1

Samen balanceren: op weg naar evenwicht ondanks een moeilijke thuissituatie

Opgroeien met een psychisch zieke of verslaafde ouder is voor kinderen vaak balanceren. In deze
interactieve workshop nemen Elize Lam en Ingrid Ligtermoet u mee in waarom juist een betrokken
informeel netwerk het verschil voor deze kinderen kan maken. Elize Lam, socioloog, senior
onderzoeker, adviseur en auteur, Steunkracht, Lectoraat Jeugd en Gezin Christelijke Hogeschool
Ede & Ingrid Ligtermoet, pedagoog, ervaringsdeskundige KOPP/KVO, onderzoeker-ontwikkelaar en
aaviseur, IngridWerkt.

. ledereen in beeld! Wat werkt voor ouders met verstandelijke beperkingen én hun kinderen?

Vanuit de kindpositie zal een ervaringsdeskundige schetsen wat het voor haar heeft betekend om

op te groeien bij ouders met een verstandelijke beperking en staan we uitgebreid stil bij de Do’s en
de Don'ts. Dr. M.[Marja] W. Hodes, klinisch psycholoog; Hoofd Diagnostiek- en Behandelteam ASVZ;

onderzoeker VU Amsterdam, ASVZ/VU.

. Opgroeien als één van de ouders autisme heeft

In deze workshop ligt de focus op wat het autisme van de ouder(s] betekent voor de kinderen in

het gezin. U doet kennis op over deze systeeminvloeden en krijgt handvatten aangereikt hoe om
te gaan met de invloed van het autisme op het gehele systeem en de gevolgen voor de kinderen
in het bijzonder. Margo Versteijne, gz-psycholoog / systeemtherapeut, Psychologie praktijk Margo
Versteijne / Dr. Leo Kannerhuis, poli Amsterdam.

. Hoe krijg je KOPP in je kop?

Tijdens deze workshop staan we, samen met een ervaringsdeskundige, stil bij de belemmeringen
en drempels van de hulpverlening aan KOPP/KVO kinderen en hun ouders. Aan de hand van
praktijkverhalen, casuistiek en oefeningen bespreken we voor welke uitdagingen we staan.
Catelijne Mostert, ontwikkelingspsycholoog en preventiewerker jeugd, Indigo Midden Nederland.

. Bespreekbaar maken van ouderschap in geval KOPP/KVO; Kind in beeld

Wanneer een ouder een verslaving en/of persoonlijkheidsproblematiek heeft, heeft dit ook
een effect op het gezin; op de leefomgeving van het kind. Wanneer ga je in gesprek met je
cliént over het ouderschap? Arie van der Meer & Sandra Hekel, beiden behandelmedewerker/
systeemtherapeut, Brijder Verslavingszorg, afdeling Ouder en Kind/Programma verslaving en
Ouderschap [PVO].

Programma

09.00 uur Ontvangst en registratie met koffie en thee

09.30 uur Opening door Eveline Brandt, journalist en dagvoorzitter

09.45 uur Ouderschap en kinderen als je ziek bent: een weg met hindernissen
Welke invloed heeft de ziekte van de ouder op de wijze van opvoeden? Wat krijgen
de kinderen hiervan mee? Wilt u het risico verkleinen dat deze kinderen evenals hun
ouders ook psychiatrische en/of verslavingsproblemen ontwikkelen?
Lies Wenselaar, kinder- en jeugdpsychiater, kinder- en jeugdpsychotherapeut.

10.15 uur Gezamenlijke aandacht geeft kracht!
Catelijne Mostert geeft u meer inzicht in de helpende factoren van ondersteuning.
Na haar lezing kent u verschillende interventies, zoals Piep zei de muis, KOPP/KVO
groepen en de website kopopouders, en kunt u vanuit uw eigen professie aan de
slag.Catelijne Mostert, ontwikkelingspsycholoog en preventiewerker jeugd, Indigo

@ Midden Nederland.

11.00 uur Pauze

11.30 uur Workshopronde 1

12.45 uur Lunchpauze

13.30 uur Workshopronde 2

14.45 uur Wisseltijd

14.55 uur Lieve mama, de zoektocht van een KOPP-kind
Hoe doen we dit in de dagelijkse praktijk? ‘'Lieve mama'van de filmmaakster gaat
over de zoektocht naar hulp voor haar psychisch zieke moeder. De film brengt de
onmacht en verantwoordelijkheid om voor moeder te zorgen indringend in beeld en
welke rol de huisarts speelt in dit proces.

15.55 uur Aandacht voor de ouderrol en voor het KOPP/KVO-kind is geen extra aandacht,
maar andere aandacht
Aandacht voor zowel de ouders als de kinderen betekent buiten de vertrouwde
paden treden. En, op creatieve wijze verder kijken dan de eigen werkplek. Lies
Wenselaar gaat in op de uitgangssituatie investeren in een open communicatie met
alle betrokkenen in en rondom het gezin.
Lies Wenselaar, kinder- en jeugdpsychiater, kinder- en jeugdpsychotherapeut.

16.05 uur Afsluiting met overall blik op deze dag door Eveline Brandt

16.15 uur Netwerkborrel

Ga voor meer inhoudelijke informatie naar www.koppkvocongres.nl
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Sprekers

| CATELIINE
MOSTERT
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